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Fecha de ejecución: 04 07 2024   

Unidad Operativa:  Cuidado Transitorio Samper Mendoza  

Componente de 
Atención: 

Participación y redes 

Línea de Atención: Participación  
Profesional a 

cargo: 
  Diana Pineda - Psicóloga 

Nombre de la actividad:  Escenarios de participación ciudadana 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Generar mecanismos de participación y formación, donde de manera permanente se intercambie 
información relevante sobre la vida de las personas mayores, de igual forma se orientara a las personas 
mayores a la apertura hacia la comunidad, donde se puedan generar escenarios que les interesen, 
fomentando la organización y conformación de redes primarias, secundarias e institucionales que les 
permitan hacer parte y aportar en el ámbito público. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. promover la participación de las personas mayores en el ámbito, social y cultural de la comunidad. 

2. Impulsar y apoyar variadas formas de participación Ciudadana en las personas mayores, esto en la 
solución de los problemas que les afecten. 

3. Desarrollar acciones que impulsen el desarrollo local, a través de un trabajo en conjunto con la 

ciudadanía. 
 

METODOLOGÍA 
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Se dará inicio a la actividad con un cordial saludo a las personas mayores y se les realizara la 
invitación voluntaria a participar en la actividad que tiene como nombre: Escenarios de participación 
ciudadana, se ubicaran sillas y se dispondrá el espacio ampliamente para estar cómodos. 
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Se desarrollará la actividad de acuerdo a la dimensión vivir bien en la vejez de la política pública, 

se brindara una breve contextualización sobre el objetivo de la actividad, y se les indicara que se 

entiende  por Participación Ciudadana, la posibilidad que tienen los ciudadanos de intervenir, tomar 

parte y ser considerados en las instancias de información, ejecución y evaluación de acciones que 

apunten a la solución de los problemas que los afectan directa o indirectamente en los distintos 

ámbitos de actividad ciudadana y el desarrollo de la misma en los diferentes niveles de la vida 

comunal. 
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Seguido a esto se proyecta un video https://www.youtube.com/watch?v=BrUri31ZrD4, en el cual 
nos muestran que la participación ciudadana es el mecanismo que tenemos las personas para 
hacer llegar nuestra voz y nuestras propuestas a todos los niveles de gobierno. Es un legítimo 
derecho de los ciudadanos a intervenir en la toma de decisiones, respecto al manejo de los 
recursos y las acciones que tienen un impacto en el desarrollo de nuestras comunidades. 

Con el fin de continuar con la actividad se realizara un conversatorio, donde las personas mayores 
puedas exponer sus puntos de vista frente a la dinámica desarrollada.  

RECURSOS 

* Personas mayores  * Televisor 

* Personas del talento humano    

* Computador    

https://www.youtube.com/watch?v=BrUri31ZrD4


* Computador   

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Antes de iniciar la dinámica se da un espacio para preguntar a las personas mayores que conocen sobre 

la participación ciudadana, donde se identifica que las persona mayores muestran malestar emocional, 

quienes indicas que ella por ser mayores ya no son tenidos en cuenta para nada.  

Como resultados tenemos que del 100% de las personas mayores que asistieron al servicio del Centro 

Cuidado transitorio Samper Mendoza, en la actividad Participó el 66%, lo que corresponde a 33 personas 

de 50 asistentes al servicio, los cuales lograron disfrutar de un espacio de esparcimiento, un ambiente 

nutrido de saberes y una actividad que fortalece su participación ciudadana para ser persona garantes de 

derechos.  

Se usa el medio de evaluación donde se observa que el 100% de las personas mayores refieren agrado, 

interés y motivación por el desarrollo de la actividad. 

Logros: Se logra una participación activa donde las personas mayores reconocen la importancia de 

participar en temas ciudadanos, esto con el fin de poder manifestar inconformidades de esta manera 

levantar la voz para que sean escuchados.  

Dificultades: Se identifica que las personas mayores que no participan de dicho espacio son porque no 

muestran interés o se encuentran en su tiempo de descanso.  
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